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Die neuen Vater:
Bei der Geburt dabei und nicht zu schade fiir das Windelwechseln

70% der Véater, und damit die groBe Mehrheit, waren bei der Geburt ihrer Kinder dabei.

Das ist das Ergebnis einer aktuellen reprasentativen Studie des Miinchner Meinungsfor-
schungsinstitutes iconkids & youth bei Gber 700 Muttern von Kindern bis zu 5 Jahren.

Diese Nahe des Partners wurde von den Mattern auBerordentlich angenehm erlebt: 95% fan-
den dies ,richtig gut*.

,Vater von heute wollen es sich nicht nehmen lassen, ihre Partnerin bei der Geburt ihres Kin-
des zu unterstltzen. Und sie wollen natirlich auch diesen hoch emotionalen Moment erleben,
der auch ihnen einen neuen Sinn in ihrem Leben gibt“, so Ingo Barlovic, der Leiter der Studie.

Und wenn ein Vater bei der Geburt nicht anwesend war, dann zumeist, weil die Mutter dies
nicht wollte: Nur 1/3 (38%) der Mutter, die ohne den Vater entbunden hat, hatte gerne die Er-
fahrung der Geburt mit ihm geteilt, nahezu 2/3 (62%) aber nicht.

.Hierflr spielt vor allem eine Rolle, dass die Frau beflirchtet, der Mann wiirde sie danach weni-
ger als Frau und Partnerin wahrnehmen. Und dass sie sich ihm in dieser Situation, die beglei-
tet ist von Kontrollverlust und extremen kérperlichen Anstrengungen, nicht zeigen méchte.*

Ein weiteres Uberraschendes Ergebnis der Befragung der Mutter: Der Gberwiegende Teil der
Vater hilft beim wickeln!

Uber 3% der Véater (78%) haben zumindest manchmal die Windeln ihrer Kinder gewechselt,
bzw. tun dies immer noch, 40% davon sogar haufig.

,Die neue Véatergeneration hat gelernt, dass Vater sein auch Pflichten mit sich bringt und man
auch die Mutter partnerschaftlich unterstiitzen muss. Vielleicht klappt es ja wirklich in Zukunft
mit der echten Aufgabenteilung bei der Erziehung der Kinder. Als Vater nur fir den Spaf3 zu-
standig zu sein und alle Probleme auf die die Frau abzuwalzen, diese Zeiten sind langsam
vorbei®, meint dazu Ingo Barlovic, Geschéaftsfihrer von iconkids & youth.
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